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En inspirationshandbok for tvasprakig
familjecaféverksamhet




Att redan fran tidig alder fa tillgang till mer &n ett sprak ar en
vardefull moéjlighet. Barn som deltar i ett tvasprakigt familjecafé kan
upptacka nya ord och uttryck omking sig.

Den har handboken ger dig tips och inspiration till tvasprakig
familjecaféverksamhet pa svenska kombinerat med finska eller
engelska. Barn tillsammans med vuxna introduceras till ett annat
sprak genom konst och kultur, lek, sdng och rorelse.

Materialet grundar sig pa Luckans olika verksamheters erfarenheter
och tips for hur ett familjecafé kan fungera. Dartill presenteras olika
metoder i samarbete med sakkunninga.



Innehall

Infor starten
Kommunikation och sprak
Kommunikationsstdd
Verkstader pa tva sprak
Ordaventyret
Sagostund

Sjung och dansa

Rytm och rorelse

Rim och ramsor

Gissa ratt

Ut pa tur

Farglek med bar
Bokstavsalias

Temadag

Utvardering

14
16
18
19
20
22
23
24
28
30
31
32



Infor starten

Borja med att sla fast familjecaféets tva huvudsprak, samt definiera
malgruppen och deltagarnas behov. For att kunna starta ett familjecafé
behovs ett lampligt utrymme att vara pa. Det ar viktigt att det inte

finns nagra sékerhetsrisker dar ni ar, som till exempel mdbler som kan
valta omkull 6ver barnen eller kontakter som de kan stoppa fingrarna

i. ForsOk gora utrymmet sa hemtrevligt och Iattillgangligt som majligt.
Deltagarna, bade vuxna och barn, ska kdnna sig trygga och valkomna
och det ska vara majligt att komma till platsen med barnvagn. Det ska
ocksa finnas en plats dar man kan byta blodjor pa barnen och garna
ocksa en mikrovagsugn att varma mat i.

Information

Var tydlig i din marknadsforing. Fundera noggrant éver hur och via vilka
kanaler du bast nar ut till foraldrar med info om familjecaféet. Fundera
over vilka sprak som marknadsféringen bor goras pa. Informera

om att familjecaféet ar gratis eller inte och om det serveras nagot
under traffarna. Meddela om familjecaféet ar en dppen eller sluten
grupp och om deltagarna behdver anmala sig pa forhand. Meddela

i marknadsforingen vem som ar kontaktperson och presentera
eventuella gaster som bokats in for att leda verkstader under
familjecaféet.



Skapa egna rutiner

Fundera pa hur du vill vilkomna deltagarna till familjecaféet. Goda
erfarenheter av samspel behovs for att ett barn ska borja kommunicera
aktivt och pd eget initiativ. Det &r viktigt att involvera alla i programmen,
bade vuxna och barn.

Fundera pa hur och i vilka sammanhang familjecaféets bada sprak ska
jamlikt anvdndas. Att anvdnda flera sprak i ett sammanhang kan ta mera
tid men genom att skapa rutiner ar det enklare att smidigt anvanda
familjecaféets bada sprak tillsammans. En presentationsrunda och en
enkel fraga ar exempel pa ett roligt satt att lara sig varandras namn. Det
kan ocksd vara bra att ha en aterkommande tvasprakig valkomst- och
avslutningsrutin for att dva och repetera nagra enkla ord och fraser

pa bada spraken. Som uppvarmning kan man till exempel borja med

att fraga om dagens vader, ga igenom vilken dag och manad det ar
eller tillsammans rakna upp vilka alla farger som deltagarna har pa sig
den dagen. Under mellanmalen kan ni tillsammans 6va enkla fraser pa
det andra spraket; Kan jag fa saft/ Saisinko mehua”, *Tack/Kiitos”,
"Varsagod/Ole hyva”.






Kommunikation och sprak

Att delta i olika sociala sammanhang skapar en god grund for
sprakutvecklingen. Genom att introducera olika slag av uttrycksformer,
skapas mojligheter for barnet att férbattra spraket.

Handbokens tvasprakiga familjecafékoncept ar inspirerat av olika
arbetsmetoder och verktyg. Familjecaféet kan 6ppna dorrar till nya
vanskaper och gemensamt larande av varandras sprak. Som ledare
for ett familjecafé kan du uppmuntra de vuxna att fortsatta dialogen
utanfor familjecaféet eller att transspraka mer hemma. | foljande
avsnitt presenteras transsprakande, tandeminlarning, olika satt att
kommunicera och lara sig av varandra. Anpassa och tipsa om de
metoder som kanns bast for ert familjecafé.

lllustrationer

| denna handbok finns 4 nordiska konstverk skapade av Linda
Bondestam. | Luckans materialbank pa barnkultur.luckan.fi finns
konstverken med tillhbrande pedagogiska material att ladda ner.
Materialet har skapats inom projektet Barnens ratt pa jorden har i
Norden och uppmarksammar forutom Norden aven barnets rattigheter.

@ Svenska @ Nordiska
kulturfonden ministerrddet



Transsprakande

Manniskor har i alla tider anvént sig av olika sprakliga resurser for att
forsta och gora sig forstaddda i méten med andra. Transsprakande
(translanguaging pa engelska) innebar att man ser pa flersprakighet
som en resurs och bejakar spraklig mangfald.

Ofta ser vi pa sprak som isolerade separata system: svenska &r ett
sprak, finska ett annat och engelska ett tredje. Transsprakande innebéar
att man I6ser upp dessa granser och utnyttjar alla sina sprakliga
resurser i en larandeprocess eller kommunikationssituation. Ocksa
olika uttryckssatt som till exempel kroppssprak och bilder kompletterar
det verbala spraket och kan anvandas som stod i kommunikationen.

Att utnyttja de sprakliga resurser som finns tillgangliga i jakten pa nya
ord och uttryckssatt innebar att en person som lar sig ett nytt sprak inte
behover ge avkall pa tidigare sprak utan tvartom far en mojlighet att
anvdnda dem. Det skapar positiva attityder till det nya spraket, storre
forstaelse for spraks uppbyggnad och starker samtidigt en persons
sprakliga och kulturella identitet. Alla far en moéjlighet att kanna sig
delaktiga och betydelsefulla. Modet och intresset att vaga prova sig
fram vaxer och starker darmed sprakutvecklingen. Uppmuntra darfér
barn och vuxna till alla typer av kommunikation!

5 Textisamarbete med Helsingfors Arbis



Tandeminlarning och familjecaféverksamhet

Tandeminlarning &r traditionellt ett pararbete mellan tva ménniskor
med olika modersmal som vill lara sig varandras sprak. Larandet sker
via diskussioner, halften av tiden talar deltagarna det ena spraket och
under andra halften det andra spraket. Personerna i ett tandempar
fungerar alltsa turvis som experter pa sitt eget modersmal. Deltagarnas
mod att prata det andra inhemska spraket okar da man inte

fokuserar pa fel utan i stallet pa stimulerande samtal och 6msesidigt
larande. Omsesidighet och sjalvstyrning ar tva viktiga principer i
tandeminlarning. Omsesidighet betyder i praktiken att man satsar lika
mycket tid och energi pa bada spraken. Sjalvstyrning betyder att paren
sjalva styr den egna inlarningen, definierar sina mal och hur de vill na
dem. Personerna bestdmmer sinsemellan hurdant st6d de 6nskar av
sin partner.

Under det tvasprakiga familjecaféet far deltagarna

prova pa hur det ar att anvanda tva sprak turvis och lara sig av
varandra. Presentera garna tandeminlarning som koncept.
Mer info om tandeminlarning har: fintandem.fi

For att delta i tandem behdver man inte kunna forklara sprakets
grammatik eller ha nagra speciella kunskaper i modersmalet. |
stallet fungerar paren som sprakliga modeller for varandra och
hjalper partnern om hen har svart att uttrycka sig, korrigerar fel efter
oOverenskommelse och ger varandra feedback. For att tandem ska
fungera for paren maste bada beharska atminstone grunderna i det
andra spraket.

Text i samarbete med Vasa medborgarinstitut Alma (Vasa Arbis)



Kommunikationsstod

Kommunikationsstod ar praktiskt material som underlattar
kommunikation, forstaelse och inlarning i vardagen. Under
familjecaféets verkstader kan ni anvanda er av olika former av
kommunikationsstod for att stimulera och stodja sprakutvecklingen
hos barnen. Kommunikation ar viktigt for den allméanna utvecklingen.
Genom att kommunicera med smabarn med hjalp av tecken, bilder,
gester, mimik och kroppssprak formedlas spraket vidare pa ett lattare
satt. Med hjalp av kroppskommunikation, tecken som stdéd samt bild-
och textbaserat kommunikationsstdd aktiveras flera sinnen, det gar att
bade se och kénna pa ord.

Nya metoder och material utvecklas hela tiden. Det finns flera

olika sidor pa natet du kan anvanda for att skapa eget stodmaterial
och for att fa mer information. Nagra exempel pa sidor for mer
information om olika kommunikationsstdd och lektips ar bland annat
folkhalsan.fi/akk och papunet.net. Om du ar intresserad av att lara
dig mer om tillganglighet kan du bestka Luckans webbsida
tillgangligt.fi. P4 webbsidan finns information och korta videon
med konkreta atgarder for tillganglighet. Dar hittar du ocksa
kontaktuppgifter till organisationer som ar specialiserade eller
sakkunniga i mangfald och tillgdnglighet och som du kan ta kontakt
med ifall du har nagra fragor. | detta avsnitt presenteras kort nagra
former av kommunikationsstdd som du kan anvanda dig av under
familjecaféet for att stimulera sprakinlarningen.

7 Textisamarbete med Folkhalsan



Alternativ och Kompletterande Kommunikation AKK

AKK ar ett samlingsnamn for olika metoder som kompletterar eller
ersatter talat sprak. Vi har alla nytta av AKK i vissa situationer, nagra
av 0ss har nytta av det i vissa miljder, i vissa situationer eller bara med
vissa personer. Medan nagra behdver AKK hela tiden och har det som
sitt huvudsakliga kommunikationssatt. Anvandningen av olika former
av AKK framjar kommunikationsutveckling och stimulerar sprak- och
talutveckling. AKK kan vara ar tecken, bilder, foton, symboler,

ord, kroppssprak, gester och olika tekniska hjalpmedel. Barns
kommunikativa motivation kan 6ka om omgivningen aktivt ger modell
och anvander AKK och ger stdd i kommunikationen i vardagen.

Tecken som stéd

Alla anvander vi oss av kommunikationsstdd ibland. Vi gor det till
exempel da vi gestikulerar och visar med kroppen vad vi menar eller
nar vi pekar och visar pa olika foremal och bilder for att fortydliga vad
vi talar om. Tecken som stod eller TAKK (tecken som alternativ och
kompletterande kommunikation) dr en form av forenklat teckensprak.
Tecken stoder talet och bestar av enskilda tecken fran teckenspraket.
Att anvanda tecken som stdd tillsammans med tal ar ett valdigt bra
sétt att stodja den tidiga sprakutvecklingen hos barn. Smabarn kan
lara sig att kommunicera redan i tidig alder med hjalp av tecken som

ar lattare att komma ihdg an ord och det 6kar ocksa koncentrationen.
Nar man anvander tecken som stdd sa tecknar man de viktigaste
orden i meningen, sa kallade nyckelord. Ett tips for att komma igang
med tecken &dr att vélja ut “veckans tecken” och satta upp dem pa en
anslagstavla for familjecaféets deltagare. Lat tecken bli en naturlig del i
berattelser, sdanger och lekar. Utnyttja till exempel tecken som stdd nar
ni laser eller sjunger tillsammans. Tecknen kraver mindre finmotorik an
tal eftersom det ar svarare att forma och uttala ord an att teckna dem.



Bildstod

En bild kan fungera som minnesstdd for ord och begrepp. Till skillnad
fran ord kan en konkret bild lattare stanna kvar i minnet, och ge tid for
spraklig bearbetning och bidra till att starka och stotta bade forstaelse
och uttrycksformaga. Bildstdd ar ett visuellt stod som kan ges i form
av bland annat fotografier, tecknade bilder och modeller. Bildstod

ger mojlighet att uttrycka sig for dem som har begransningar i sitt
sprak eller tal, och det &r ocksa lattare for den person som forklarar
att med hjalp av bildstdd vara med tydlig och konkret. Att anvanda

sig av bildstdd under familjecaféet skapar en visuell tillganglighet och
ger barnen stod i leken, samspelet och i sprakutvecklingen. Ett tips
for att komma igang med bilder ar att skapa ett eget bildschema till
familjecaféet med bilder och nyckelord pa svenska och finska som
beskriver dagens innehall, vad ni ska gora eller en kort utvardering efter
dagens program. Det blir |attare att vaga tala och ocksa att forsta vad
den andra sager pa det andra spraket om man har bilder att associera
till och anvanda som stdd.

9 Textisamarbete med Folkhélsan
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Verkstader pa tva sprak

Handboken innehaller tio verkstader, kort och latt beskrivna. Det finns
utrymme for att anpassa och omforma verkstaderna efter enskilda
gruppers behov och dnskemal.

Verkstaderna inspirerar bland annat till lek, pyssel och sang.
Verkstaderna kan gora barnen nyfikna och positivt installda till det
andra inhemska spraket redan i tidig alder. Verkstadernas ar utformade
for att fungera pa tva sprak som familjecaféet.

Verkstadernas beskrivningar ar framst riktlinjer for hur man kan
forverkliga olika program och teman. De kan med andra ord utféras
enligt beskrivningarna eller anvandas som inspirationsmaterial. Tank
pa att variera verkstaderna enligt barnens alder, intressen, behov och
forutsattningar. Det viktiga i ett tvasprakigt familjecafé ar att komma
ihag att planera programmet och innehallet sa att bada spraken ingar i
alla aktiviteter.

Hur lange?

Anpassa aktiviteternas langd efter barnens alder och intressen. Sma
barn har kortare koncentrationsspann, for barn under tva ar kan ett
15 minuters program racka. For lite aldre barn kan aktiviteterna vara
mellan 20 och 30 minuter. Resten av tiden umgas foraldrarna fritt
sinsemellan medan barnen kan leka.



Material

Forbered dig val genom att samla tillrackligt med material. Valj ut
sanger, sagor, lekar och/eller ramsor som finns pa familjecaféets bada
sprak och handbokens verkstéader eller ditt eget planerade program.

Luckan har samlat och skapat material som kan anvandas under
familjecafétraffarna i en egen materialbank. En del av verkstaderna
som presenteras i denna handbok forutsatter material fran Luckans
materialbank eller mindre inférskaffningar. Vid varje verkstad finns mer
anvisningar.

Luckans materialbank: barnkultur.luckan.fi/materialbank

Bibliotek har bocker och material pa flera sprak. Det finns ocksa mycket
tvasprakigt material pa natet som du kan inspireras av och utnyttja i
verksamheten. Nagra andra exempel pa saker och material som kan
anvandas vid flera olika tillfallen ar bland annat rytminstrument (som

ni kan gora sjalva), ett farggrant skynke for sagostunder och mjuka
kuddar och filtar att sitta pa. Sdpbubblor kan vara roligt fér smabarn.
Som tips; laminera utprintat bild- och textmaterial sa haller det langre
och ar latthanterligt.

12
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Ordaventyret

Under detta ordaventyr far barn tillsammans med vuxna para ihop

ord och bild. De vuxna laser upp ord pa tva sprak som hor ihop med

en bild och barnen far visa pa bilden var de tror att orden hér hemma.
Verkstadens illustrationer ar fran i utstallningen “Barnens ratt pa jorden
har i Norden”. lllustrationerna finns med i handboken men ocksa att
printa ut tillsammans med ordlistor i Luckans materialbank.

Forberedelser

Det finns totalt fyra olika illustrationer med ordlistor pa svenska, finska
och engelska. Varje illustration har en egen ordlista med atta ord som
gar ihop med bilden. Printa ut materialet och klipp ut orden till enskilda
lappar. Ni behdver haftmassa for att kunna séatta fast orden pa bilderna.
Papper och sax kan vara bra att ha framme ifall deltagarna vill skapa
egna ord till bilden.

Gor sa har

Dela ut bilderna med de tillhdrande orden pa familjecaféets bada
sprak. Blanda alla lappar sa att spraken blandas innan du delar ut dem.
Uppgiften kan gdras av barn och vuxna parvis eller i mindre grupper.
Be sedan de vuxna lasa upp orden som star i lapparna, en at gangen,
till sitt barn eller sin grupp. De vuxnas roll ar att uppmuntra barnen till
att peka pa bilden dar ordet passar in. Till exempel om ordet pa en lapp
ar “hund” eller “koira” ska barnet soka fram en hund pa bilden. Barnet
satter sedan fast ordet dar det passar in pa bilden. Be de vuxna ga
igenom orden med barnen sa att de far hora orden flera ganger pa bada
spraken. Ifall nagot ord blev pa fel stalle flyttar ni dem ratt tillsammans.
Efter att ni gatt igenom alla ord kan du uppmuntra deltagarna till att
gora egna ord till bilderna.
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Sagostund

Hoglasning kan skapa gemenskap mellan barn och vuxna och utokar
barnens ordforrad. Att ldsa hogt for barn kan starka sprakkanslan och
stimulera lasintresset.

Forberedelser

Skaffa tvillingbdcker till familjecaféet. Man talar om begreppet
tvillingbdcker da man har tva exemplar av bocker pa olika sprak. Valj en
saga som du laser till barnen pa familjecaféets bada sprak. Bekanta dig
innan traffen med berattelsen och plocka ihop foremal som du under
sagostunden kan anvanda dig av som rekvisita. Olika leksaker och
foremal starker barns forstaelse och hjélper dem att koncentrera sig pa
att lyssna.

GOr sa har

Las sagan forst pa ena spraket och sedan pa andra, eller |as varannan
sida pa familjecaféets ena sprak och sedan pa det andra. Stanna upp

i sagan och reflektera tillsammans med barnen med stdd av rekvisita.
Gor dem delaktiga i berattelsen och berattandet genom att stélla fragor
till dem under och efter sagostunden. Med aldre barn kan du diskutera
berattelsens tema och budskap for att forstarka lasupplevelsen. Efter
sagostunden kan rekvisitan finnas kvar for fri lek.



Sjung och dansa

Ova och lyft fram familjecaféets bada sprak genom sang, musik och
dans. Genom att sjunga sanger pa ett lekfullt kan barnen lara sig nya
ord. Flera barnsanger gar att sjunga pa flera sprak och inkluderar dans
med beskrivande rorelser som kan stéda inlarningen av nya sprak.

Forberedelser

SOk pa forhand fram de sanger som du vill sjunga med barnen. Hitta pa
olika rérelser och gester till orden i singerna och/eller anvand tecken
som stdd. Ett klassiskt exempel ar sangen “Imse vimse spindel” da man
med fingrar och gester visar hur spindeln klattrar upp, hur regnet faller
och solen kommer upp igen. Med lite dldre barn kan ni sjunga sanger
som “Huvud, axlar, kna och ta” med tillhérande roérelser.

Gor sa har

Sjung forst pa svenska och sedan pa familjecaféets andra sprak.
Anvand kroppssprak och rorelser som passar in med orden och
rytmen. Fraga ifall nagon deltagare vill dela med sig sin favoritsang.
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Rytm och rorelse

Anvand rytm, ljud och rorelse for att lara ut nya ord. Bekanta er ocksa
med vad instrument heter pa olika sprak.

Forberedelser

Inforskaffa eller lana instrument till familjecaféet. Ni kan ocksa skapa
egna instrument pa plats. Det gar latt att gdra egna maracas av till
exempel tomma yoghurtburkar som man dekorerar och fyller med
arter. Med hjalp av kroppen kan man ocksa skapa ljud ifall man inte har
instrument till forfogande.

Fundera pa forhand 6ver roliga meningar att sdga med hjalp av rytmer
och rorelse, vilka ocksa innehaller enkla ord att lara sig. Till exempel
kan ni i rytm klappa med handerna och tillsammans sammans saga
"Klappa med handerna”, alternativt stampa med fotterna eller knacka
péa huvudet. Overséatt meningarna pa férhand.

GOr sa har

Sitti en cirkel och dela ut ett instrument till alla. Som ledare valjer du
rytm som alla sedan skall forsdka folja med sitt eget instrument. Sag
en mening och |at alla deltagare sédga efter. Borja exempelvis med

att sdga en mening svenska och upprepa darefter pa familjecaféets
andra sprak. Efter en stund kan du lata barnen och vuxna foresla egna
meningar for hela gruppen.

| Luckans materialbank finns videomaterial med kul och kultur som kan
du inspireras av.
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Ut pa tur

Ga ut pa tur och upptack olika foremal i nya miljder. Utflykten kan ske
var som helst, utnyttja naturen och lokala stallen som till exempel
bibliotek. Det blir en rolig “s6k och hitta lek” for barnen och de lar sig
samtidigt nya ord. Vad &r till exempel en kotte, sten eller bokhylla pa det
andra spraket?

Forberedelser

Besdk och valj ut olika foremal som man kan hitta i den miljé som du
valt att besOka under familjecaféet. Informera om tidpunkt och plats
for gruppen i god tid och paminn deltagarna om att ki sig efter vader
och vind. Sammanstéll en lista med ord pa foremal som man kan se
eller plocka fran platsen. Skriv hdlften av orden pa svenska och andra
hélften pa familjecaféets andra sprak.

GoOr sa har

Samla gruppen och uppmuntra deltagarna att bilda par eller mindre
grupper med nagon som pratar ett annat sprak. Ge hela gruppen i
uppgift att vandra omkring for att hitta och titta pa intressanta féremal.
Ge med dem listan eller uppmana dem till att hitta och dversatta orden
till det andra spraket. Du kan ocksa uppmana dem till att gbra en helt
egen lista under dveningen. Ge gruppen en ny tid for att samlas igen
pa samma stille. Deltagarna kan plocka med sig olika foremal, till
exempel barr, en sten och I6v fran skogen. Paminn barn som vuxna om
att endast plocka upp sddant som ligger 16st i naturen, bryt till exempel
inte loss kvistar fran friska trad. Ifall ni besoker ett stalle var man inte
kan plocka med sig saker, kan deltagarna skriva ner, fotografera eller
memorera intressanta foremal och detaljer som farger.



Da tiden gatt ut samlas alla pa motesplatsen igen. Alla far turvist
beratta for varandra vad de har hittat eller tittat pa. Tillsammans gar ni
igenom vad foremalen heter pa familjecaféets tva sprak. Ifall deltagarna
kan andra sprak, uppmuntra dem till att beratta vad foremalen heter
ocksa pa de spraken. Som ledare kan du samla in material och bilder
fran dagen, for att gora ett sammanfattande kollage eller en samling

av deltagarnas hittegods. Under foljande traff kan ni repetera orden

tillsammans.
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Rim och ramsor

Spraklekar kan vara nyttiga da man lar sig nya sprak. | familjecaféet kan
du bygga pa spraket genom att rimma och gora rorelser till. Att tramsa
och ramsa tillsammans &r bade roligt och skapar gemenskap.

Forberedelser

Valj pa forhand ut ca tio dikter och ramsor pa familjecaféets bada sprak.
Det kan vara allt fran traditionella fingerramsor till nyskrivna dikter som
man gor roliga rorelser till. Printa ut texterna du valt sa att alla foraldrar
har en egen kopia. Fundera dver rorelser som ar latta att géra och

olika foremal eller andra inslag som du kan ta med under ramsorna, till
exempel kramdjur, sapbubblor eller leksaker.

Gor sa har

Satt er tillsammans i en ring och las sedan tillsammans upp varje dikt
eller ramsa flera gdnger och pa familjecaféets bada sprak. Tempot

ar lugnt och det ska finnas utrymme for smaprat mellan dikterna. Ni
kan borja med ett lugnare tempo for att sedan gradvis ta med rorelser
och féremal medan ni laser. Mot slutet kan ni stiga upp och lasa nagra
verser staende for att gora stora rorelser. Avsluta stunden av rim,
ramsor och lek genom att I&sa en lugnare dikt eller ramsa medan du
som ledare blaser sapbubblor.

Pa luelapselle.fi/sv finns rim och ramsor pa svenska och finska.
Pa ordkonst.fi kan du ta del av olika tips och ordkonstdvningar.



Gissaratt

Gissa ratt ar ett bildforklaringsspel med bilder som forestéller olika
djur. Fardiga bildkort finns i Luckans materialbank att printa ut och som
uppslag i denna handbok pé sida 26-27.

Forberedelser
Printa och klipp ut bilderna. Printa en version for hela gruppen eller flera
versioner om deltagare spelar i mindre grupper.

Gor sa har

Leken gar ut pa att en person forsoker imitera djuret som finns pa kortet
med hjalp av laten och gester, medan alla andra forsdker gissa sig till
vilket djur det ar fragan om. Efterat kan ni tillsammans resonera kring
hur djuret later beroende pa vilket sprak man anvander och vad djuret
heter pa familjecaféets bada sprak.

Bildkorten kan ocksa anvandas for att spela memory. Printa ut tva
exemplar av varje bild och laminera dem. Du kan skriva djurets namn
pa svenska pa det ena kortets baksida och pa familjecaféets andra
sprak pa det andra. Ga sedan igenom vad djuren pa korten heter bade
pa bada spraken och ocksa pa andra ifall deltagarna kan manga sprak.
Spela sedan memory med orden synliga uppat och bilderna dolda.
Barnen och de vuxna kan forsdka komma ihag eller gissa vilka ord som
hor ihop. Ratt par visar sig da man vander pa korten.
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Farglek med bar

Under denna verkstad far barn bekanta sig med olika farger och
mala ett konstverk med bar. En illustration som kan anvandas som
farglaggningsbild finns i denna handbok pa sida 30-31 och i Luckans
materialbank.

Forberedelser

Planera och inforskaffa de farger och bar som ska anvandas under
verkstaden. Bar som kan anvandas som farg ar bland annat bldbar och
hallon. Barkramer fungerar dven bra och finns i olika farger. Allt som
anvands under verkstaden ska vara sakert och atbart. Redskap och
material skall vara rena for att det ska vara tryggt for barnet att smaka
pa fargerna. Kolla upp om det finns eventuella allergier pa férhand och
meddela deltagarna om att barnen ska ha latta plagg pa sig som de far
klottra ner och rena klader att byta till efterat.

Gor sa har

Printa ut illustrationerna pa stort tjockt papper med bra
absorberingsformaga. Satt garna stark kartong under pappret sa haller
pappret battre och tejpa fast illustrationen sa det blir lattare for barnen
att mala. Skydda golvet eller bordet med ett underlag vid behov.

Alla deltagare behdver ett eget exemplar av farglaggningsbilden.
Diskutera tillsammans med deltagarna vad olika farger heter. Fraga till
exempel vilken farg himlen eller tradet har, och uppmana alla att peka
pa sin favoritfarg. Frdga om de kan hitta en fjaril, fagel, en spindel och
ett moln. Upprepa svaren pa familjecaféets bada sprak och lat gruppen
beratta om de kan sédga farger pd andra sprak.



Da fargerna diskuterats klart lagg fram bar for att mala. Alla deltagare
behover egna bar och barkramer nara till hands. Uppmana dem sedan
att farga bildens fjarilar, mala regn under molnet, farglagga blommorna
och mala nya blad till tradet. Ett annat alternativ ar att lata barnen mala
fritt eller endast be dem farglagga vita omraden.

Ovningen kan &ven goras utan bar med kritor, vattenfarg eller dylikt.

lllustrationer

Farlaggningsbilden for farglek med bar och illustrationer av djur
i denna handbok ar skapade av Linda Bondestam.

Materialet kan laddas ner i
Luckans materialbank pa barnkultur.luckan.fi

@ Svenska
kulturfonden
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Bokstavsalias

Denna verkstads syfte ar att 6ka intresset for bokstaver pa ett lekfullt
satt. Genom leken dvar barnen pa att kdnna igen bokstavernas
utseende.

Forberedelser

Printa ut tvd exemplar av alfabetets alla bokstaver pa ett papper.
Alfabetet finns att ladda ner fran Luckan materialbank. Klipp sedan ut
alla bokstaverna var for sig. Bokstaverna ska vara ganska stora och far
garna vara fargglada. Sprid ut halften av bokstavslapparna omkring i
rummet sa att de dr synliga pa olika hojder. Barnen far sedan den andra
héalften av de identiska bokstavslapparna och far som uppgift att soka
fram paret till bokstaven de fatt.

GOr sa har

Efter att alla bokstaver har hittats kan ledaren tillsammans med barnen
fundera pa vad de olika bokstéverna heter och hur de Iater. Till exempel
bokstaven heter A och later /a/ och bokstaven K later /k/. Fundera 6ver
hur bokstaver later olika beroende pa om man sdger dem pa svenska
eller ett annat sprak. Lat barnen och fordldrarna spontant komma pa
ord som borjar pa de bokstéaver som ni arbetar med. Med aldre barn
kan du som ledare bilda ord av bokstaverna och sedan forsdka lasa
orden. Ord ar roliga att skapa ocksa om de inte skulle betyda nagot!



Temadag

Som avslutning pa terminen kan ni ordna en gemensam temadag.

Lat barnen pa forhand fundera pa ett tema. For att hjalpa dem kan de
vuxna komma dverens om olika forslag som barnen sedan kan vélja
mellan. Lat arstiden och aktuella hogtider inspirera er! Valj ut element
och ord att dva under temadagen. Anvand de 6vningar som deltagarna
uppskattat mest pa nytt satt, anknutet till temat.
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Utvardering

Att samla respons fran deltagarna och att utvardera programmet

ar viktigt for att kunna utveckla och forbattra verksamheten. Alla
deltagare, bade vuxna och barn, ska inkluderas i utvarderingen. Genom
att samla feedback fran familjerna och gora dem delaktiga utvecklar ni
verksamheten tillsammans.

For att samla konkret feedback kan du be de vuxna svara pa enkater
med korta och enkla fragor om dagens program; vad fungerade bra och
mindre bra, egna kommentarer?

Utvarderingen for barnen kan se annorlunda ut an den for de vuxna. De
vuxna kan kdnna igen barnens reaktioner, kroppssprak och uppférande
och kan darmed hjalpa till med utvarderingen. Du kan anvanda bildstod
i utvardering med smabarn och uppmuntra foraldrar att utvardera
tillsammans med sina barn. Fundera pa hur fragorna till barnen kan
formuleras pa basta satt. Barn ar bendgna att svara vad de tror att de
vuxna vill hdra. Genom att till exempel fraga “vad” istéllet for “varfor”
kan man fa fler och mer nyanserade svar fran barnen. Foljer man

noga med marker man pa barnen vad de tycker om verkstdderna och
programmen.



Anteckningar
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SVENSKFINLAND.FI

Tips

Pa svenskfinland.fi kan du lasa om
Svenskfinland och det svenska i Finland
pa finska, engelska och svenska
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Handboken

Denna handbok har skapats av Luckan i samarbete med

Folkhalsans sakkunniga inom AKK, teckensprakshandledare Sandra
Westerholm, planeringsansvarig larare pa Helsingfors Arbis och Vasa
medborgarinstitut Alma (Vasa Arbis).

Handboken har skapats med understodd av Stiftelsen Brita Maria
Renlunds minne sr och Svenska Kulturfonden. Handboken har utveklas
inom Svenska kulturfondens strategiska program Halla!. Inom det
strategiska programmet under 2018-2021 forverkligades flera projekt
som framjar lusten och formagan att kommunicera. Pa svenska. Ja
suomeksi. | Finland.

Luckan ar ett finlandssvenskt informations- och kulturcenter. Det finns 11 Luckan i
Finland. Luckan erbjuder informations- och kulturverksamhet liksom specifika aktiviteter

for barn, unga och invandrare. Mer info pa luckan. fi
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